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Modo de empleo:  

Dosis diaria recomendada:  

Tomar 1 cápsula media hora antes de la comida y de la cena, con un gran vaso de agua 

Información sobre el producto: 

Ingredientes por dosis diaria (2 cápsulas): 

Chitosán* 800 mg, Té Verde e.s. (5:1, 50% polifenoles) 200 mg, Faseolamina 120 mg,  

antiaglomerante (mezcla de extracto de arroz orgánico) y Picolinato de Cromo 320 ug. Cápsula 

vegetal (hipromelosa). 

- Cada cápsula contiene. 

El Chitosán es una fibra (aminopolisacarido) procedente de la cascara de los crustá- 

ceos. Gracias a su estructura es capaz de absorber la grasa ingerida. 

La Faseolamina tiene la capacidad de inactivar la enzima alfa-amilasa, gracias a ello. 

parte de los almidones ingeridos no se absorben, por lo tanto, podemos decir que 

ayuda a reducir el aporte calórico de la dieta. 

El Té Verde disminuye los niveles de colesterol y mejora el metabolismo de los lípidos, 

favorece la circulación 

sanguínea y la diuresis. Esta planta también posee propiedades termogénicas por su 

contenido en bases xánticas (teofilina, teobromina,...), lo que lo hace un buen aliado en 

las dietas de adelgazamiento. 

El Picolinato de Cromo es una combinación del mineral esencial cromo y ácido picolí- 

nico que cuando se juntan se crea una de las formas de cromo más biodisponibles 

para el organismo. Su actividad también involucra la mejora de la captación de glucosa 
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en presencia de insulina, reduciendo la derivación del azúcar hacia la célula adiposa en 

favor del tejido magro para los depósitos de glucógeno. 

  ALERGENOS 

*Alérgeno (contiene un derivado de crustaceo). 


