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Modo de empleo:  

Dosis diaria recomendada: 

Tomar 2 cápsulas al día, después de las principales comidas 

Información sobre el producto: 

•Cada cápsula contiene 

Por dosis diaria (2 cápsulas): Angelica Sinensis E.S (8:1, 1% lingustilidos) 240 mg, Cimicífuga E.S 

(15:1, 2,5% glucósidos triterpénicos) 160 mg, Trébol Rojo E.S (10:1, 8% isoflavonas) 160 mg, 

Borraja E.S (10:1) 160 mg, Maca E.S (4:1) 140 mg, Vitamina E Acetato 16 mg (8 mg Vitamina E = 

66,66%VRN), antiaglomerantes (càscaras de arroz molidas) y Vitamina B6 2,8 mg (200%VRN). 

Cápsula vegetal (hipromelosa). 

La Angélica es una fuente natural de fitoestrógenos, que compensan la reducción o cese de la 

producción de estrógenos en las mujeres al llegar a la pre y post-menopausia, además de tener 

efectos analgésicos, antiinflamatorio y antiespasmódico que ayudan a calmar la tensión 

muscular. La Cimicífuga más que aumentar el nivel de estrógenos en el plasma, lo que hace es 

aumentar su eficacia. El Trébol Rojo ayuda a regular las alteraciones del periodo femenino. La 

borraja regula la producción de estrógenos, con lo que ayuda a equilibrar el sistema hormonal, 

y es adecuado para normalizar los trastornos ováricos y menstruales. La Maca es una planta 

con elevado contenido en calcio y propiedades afrodisíacas. La Vitamina E estabiliza y regula la 

producción de hormonas femeninas. La Vitamina B6 contribuye a aliviar el síndrome 

premenstrual, irritabilidad, desánimo… 

  Precauciones: 

La Cimífuga ejerce una influencia sobre el sistema endocrino de la mujer. 


