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Modo de empleo:  

Tomar 1 cápsula al día, preferentemente con la comida. 

Información sobre el producto: 

Castaño de indias polvo 400 mg, Castaño de indias e.s. (8:1, 20% escina) 200 mg y 

antiaglomerante (estearato de magnesio). Cápsula vegetal (hipromelosa y dióxido de titanio). 

[CADA CÁPSULA APORTA 2.000 MG] 

El Castaño de Indias es muy rico en moléculas coo las saponinas y los flavonoides. También 

contiene taninos, almidón y proteínas. Es una de las mejores ayudas para paliar el efecto de las 

varices y tratar el síndrome de las piernas cansadas. Es muy usado para mejorar la circulación 

sanguínea. Mejora la resistencia de nuestros vasos sanguíneos, especialmente de los capilares. 

Reduce los síntomas de molestia o dolor que producen las hemorroides y las varices. 

Contribuye a la cicatrización de algunas heridas, pero lo tiene que aplicar por los extremos, ya 

que no puede entrar directamente en contacto con la circulación. Al ser antimicrobiano, evita 

que en dichas heridas crezcan bacterias que puedan infectarla. 

  Precauciones: 

No recomendado para embarazadas, personas con diabetes ni personas con problemas 

hepáticos. 


